
Borse per giovani ricercatori del Fondo Nazionale Svizzero per la Ricerca Scientifica 
 
Informazioni sulla presentazione di domande alla Commissione ricerca dell’Università della Svizzera italiana 

1 Informazioni generali 

1.1 Obbiettivi e regole generali 
Queste borse sono attribuite a dottorandi dell’Università della Svizzera italiana o a ricercatori che hanno 
ottenuto il dottorato all’USI per un soggiorno in un centro di ricerca all’estero destinato a sviluppare la loro 
ricerca personale. Si tratta in particolare di raggiungere gli obbiettivi seguenti: 
• per i dottorandi sviluppare e possibilmente concludere il loro lavoro di tesi; 
• per i post-doc gettare le basi di una futura carriera scientifica, in particolare preparando delle 

pubblicazioni su riviste internazionali. 
La durata può variarare da un minimo di 6 mesi per i dottorandi e 12 mesi per i post-doc a un massimo di 2 
anni (dottorandi) o 3 anni (post-doc). 

1.2 Condizioni di partecipazione 
I candidati devono rispondere alle condizioni seguenti: 
• possedere un dottorato dell’USI o essere iscritti al dottorato all’USI. 
• essere svizzeri o possedere un permesso di soggiorno in Svizzera (inclusi i frontalieri; il permesso L non 

è accettato); i cittadini non svizzeri devono fare valere almeno due anni di attività presso un'università 
svizzera al momento della presentazione della domanda. 

• inizio della borsa al più tardi tre anni dopo il dottorato (per i post-doc) o al più presto due anni dopo la 
licenza universitaria. 

I dottorandi di altre università svizzere si rivolgono alla rispettiva commissione delle borse, mentre i cittadini 
svizzeri iscritti a un dottorato (o che hanno ottenuto un dottorato) all’estero si rivolgono direttamente alla 
Commissione delle borse del FNS. 

1.3 Luogo di soggiorno 
Il luogo di soggiorno deve essere un’istituzione di provata qualità scientifica e reputazione internazionale, di 
preferenza un’università o un centro di ricerca. Di regola per gli stranieri non è possibile tornare nel paese di 
provenienza, tranne casi motivati. 

1.4 Scadenze e consegna 
Le proposte vanno presentate ogni anno entro il 15 marzo e il 1 settembre. Possono essere consegnate a 
mano o spedite (data del timbro postale) all’indirizzo seguente: 
Dr. Benedetto Lepori, Servizio ricerca USI-SUPSI, via Lambertenghi 10a, 6904 Lugano; tel. 058 666 46 14; 
email: blepori@unisi.ch. 
Accanto alla versione cartacea firmata occorre inviare anche una versione elettronica (senza i documenti 
allegati). 

1.5 Finanziamento 
Il finanziamento comprende un montante di base fissato a dipendenza del costo della vita nel paese di 
soggiorno e delle condizioni personali del beneficiario, che è leggermente superiore allo stipendio attuale dei 
dottorandi all’USI. Esso comprende inoltre un montante per le spese di viaggio per il luogo di soggiorno (un 
andata e ritorno). 
E’ inoltre possibile richiedere in casi motivati un contributo per tasse di iscrizione, partecipazione a congressi 
e materiali necessari per la ricerca. In particolare eventuali tasse d’iscrizione vengono rimborsate nella 
misura dei 2/3 solo sulla base di un’attestazione dell’istituto ospitante che esse non possono essere 
assolutamente evitate. 
E’ possibile inoltre ottenere un finanziamento per la partecipazione a congressi per un massimo di 2'000.- 
frs. all’anno; questo finanziamento è attribuito solo se si è accettati per una presentazione al congresso. 
Il montante della borsa è esente da tasse in Svizzera. 

1.6 Criteri e procedura di valutazione 
Le domande vengono valutate dalla Commissione ricerca dell’USI (vedi 
http://www.unisi.ch/ricerca/commissione-ricerca.htm), di regola sulla base di due pareri di esperti 
internazionali. 
I criteri principali di valutazione sono i seguenti: 



• qualità e rilevanza del progetto di ricerca presentato; 
• curriculum scientifico del richiedente; 
• prospettive di carriera scientifica (per i post-doc); 
• qualità del luogo di soggiorni all’estero. 
 
La Commissione si riserva la possibilità di convocare i candidati per un’audizione. 
Per i dossier presentati il 15 marzo la decisione viene di regola comunicata entro la prima metà di giugno, 
per i dossier presentati il 1 settembre entro la metà di novembre. 

2 Preparazione del dossier 
Il dossier di proposta comprende i documenti seguenti: 
• il formulario ufficiale contenente i dati amministrativi, da firmare sulla prima pagina 

(http://www.snf.ch/F/encouragement/personnes/debutants/Pages/default.aspx). 
• un progetto di ricerca dettagliato. 
• un riassunto di una pagina. 
• il curriculum vitae del candidato e la lista delle pubblicazioni e dei lavori non pubblicati (per i dottorandi). 
• due lettere di raccomandazione, di cui una da parte del direttore di tesi che specifica chiaramente 

l’importanza del soggiorno all’estero per il completamento della tesi. Queste lettere sono da trasmettere 
in busta chiusa. 

• una lettera di invito da parte dell’istituto di accoglienza, in cui si specifica la disponibilità a seguire il 
candidato e mettergli a disposizione la necessaria infrastruttura. 

• una dichiarazione sulle prospettive future dopo la fine del periodo di borsa (importante in particolare per i 
post-doc). 

• per i dottorandi l’attestazione di iscrizione al dottorato all’USI. 
• la copia dell’ultimo diploma universitario. 
• per gli stranieri una copia del permesso di soggiorno. 
 
Il dossier può essere redatto in una delle lingue nazionali (il formulario esiste però solo in francese ed in 
tedesco) o in inglese. Per i soggiorni al di fuori dell’area linguistica italofona, la Commissione richiede che il 
dossier sia redatto in inglese o nella lingua del paese di soggiorno. 

2.1 Progetto di ricerca 
Il progetto di ricerca rappresenta la parte essenziale del dossier, sulla cui base avviene la valutazione. Si 
consiglia di seguire l’indice seguente. 
 
1. Riassunto (1 pagina) 
 
2. Descrizione del progetto di ricerca 
2.1 Obbiettivi e domande di ricerca 
2.2 Stato della ricerca sull’argomento 
2.3 Stato della propria ricerca 
2.4 Metodi di ricerca 
2.5 Piano di ricerca dettagliato durante il soggiorno all’estero. 
 
3. Giustificazione della scelta del luogo di soggiorno 
 
4. Significato e prospettive 
4.1 Significato per la comunità scientifica 
4.2 Significato e prospettive per il candidato. 
 
5. Bibliografia 
 


